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專題報導

集眾力，來種綠！
Lights OFF ! Green UP ! 嘉年華

什麼是地球一小時？

地
球一小時（Earth Hour）是世界自然基金會（WWF）於澳洲發起全球最大型、為「氣

候變遷」發聲的倡議行動，無論年齡、階級等背景，每個人都有改變世界的能力與責

任。

為什麼荒野要響應地球一小時？

荒野自 2005 年開始於夏至夜晚邀請群眾走出戶外共同關注節能議題，2007 年世界地

球一小時倡議行動後，我們義不容辭加入行列，藉此擴張影響層面，連結國際間多元化的宣

傳與名人響應的感染力，影響不同的年齡層。

面對全球氣候變遷，我們需要群起而行

每一個人的行為與土地都息息相關，氣候變遷更與人類的棲地有著非常密切的關係，極

端氣候、海平面升高、棲地破壞到物種消失等，都是現今全球面臨的問題，如果我們現在不

立即採取行動，我們將永遠失去機會。「氣候變遷」更與我們生活密不可分，例如：每天用

的電力或吃下肚的糧食。因此，荒野邀請大眾從個人日常生活最易執行的行動開始，減少對

能源的耗用，增加無毒農產品的消費，選擇友善環境的能源與糧食來源。

荒野透過大型倡議活動以及系列環境教育推廣課程，引起不同年齡層與族群來關注氣候

變遷，期待借由公民意識與力量的凝聚，提升對週遭環境的敏感度，產生對臺灣環境永續發

展有助益的行動與改變，逐步守護我們的棲地環境。

你我可以怎麼做──節電、種綠

3 月 28 日夜晚，邀請你和我們一起關掉 3C 產品，走到戶外，親自感受友善環境的行

動其實可以很簡單、也很生活化，每個人都可以在生活中為環境做一些事：於生活中實踐節

能手法，種綠電、設置綠廊道、打造綠建築、綠屋頂、闢設都市農園、保留公園綠地、支持

無毒農耕等，一起節電種綠，拉近彼此的心，縫合破碎化的生物棲地，守護支持友善土地的

糧田，從食、衣、住行的減碳、減廢、無毒開始，學習「適應」新的生活方式，每一個人都

可以是改變的力量！ USE YOUR POWER，讓我們超越一小時，守衛自己的棲地，保護自己

的家園，GREEN UP ！

文／陳貞譁（荒野保護協會公民教育部專員）
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荒野保護協會
地球倡議行動

國立科學工藝博物館南館廣場

活動內容
19:00-21:30 黑媽媽市集
19:00-20:00 免費參觀科工館樂活節能屋
20:00-20:30 關燈眾綠
20:30-21:30 節能&生態闖關遊戲

19:00-21:30
 07-322-7526台北市政府前廣場(東門廣場)

臨松智路，松壽廣場公園對面

活動內容
15:00-19:00 低碳友糧市集
17:00-20:00 大樹君講堂
20:00-20:30 名人倒數、關燈眾綠
20:30-21:30 綠色電影院
21:30-22:00 回饋分享

15:00-22:00
 02-2307-1568

集眾力，來種綠！
Lights OFF!! GreenUP!! 嘉年華

守護自然棲地，就是保護居住家園；

調整生活習慣，才能調適氣候變遷。

為環境做一件好事，

你，就是改變世界的力量。

月 日

台北場
高雄場

合辦單位 主力協辦

經濟部能源局
Bureau of Energy, 
Ministry of Economic Affairs

媒體協辦

主辦單位

協辦單位

除現場活動外，還可在臉書上參與
個人響應，分享你的創意減碳行動


