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6月 Ĺ日世界海洋日ȞWŰųlť	ŐŤŦaůŴ	Dayȟ是每年聯合國重要的環保節日之一，ȶHŦalŵũ	

ŐŤŦaů,	HŦalŵũ	őlaůŦŵȞ健康海洋，健康星球ȟȷ

是今年世界海洋日的主題：沒有健康的海洋，就

沒有健康的地球，人類也就不會有健康的身體Ȅ

過去人類認為海洋能夠無止盡地消化人類隨意丟

棄的廢棄物，然而近年來根據各種數據的調查發

現其實不然Ȅ網路上充斥著各種生物因誤食垃圾

導致消化不良致死，或因遭廢棄物傷害而受傷的

照片；海灘上及海洋中散佈著無數的垃圾，甚至

在太平洋上成為一座垃圾島Ȟ太平洋垃圾帶ȟȄ

荒野保護協會自 ĳıĲı 年以來第 ķ 年帶領

國人響應國際海洋行動，今年主題為ȶ愛海無

懼ȷ，期望居住在佔地表面積 Ĵı%陸地上的人

類，能夠起身關心佔地表面積 ĸı%的海洋，用

全新的態度面對海洋，將恐懼留在陸地，奔向海

洋！愛海無懼三行動，行動一：世界海洋日當

天，荒野保護協啟動ȶ愛海小旅行ȷ海洋守護網

站ȞŤlŦaůŰŤŦaů.ŴŰŸ.ŰųŨ.ŵŸȟ，首次結合國民旅

遊與淨灘行動，在旅途中為海洋多撿一公斤的垃

圾，同時也協ֆ荒野保護協會累積一公斤的海洋

垃圾監測數據；行動二：ķ月至 ĺ月臺灣各地舉

辦ȶ海洋影展ȷ，從生產者ȃ消費者ȃ環境變遷ȃ

野地探索等角度去瞭解現今海洋面臨的問題；

行動三：今年的活動網站ȞŰŤŦaůŦŷŦůŵ.ŴŰŸ.ŰųŨ.

ŵŸȟ，特別規劃ȶ想一想ȷ單元，以社會中各種

文／荒野保護協會

2015世界海洋日

愛海無懼ɿ行動，
把恐懼留在陸地ʀ，奔׿大海！

角色的觀點Ϲ入，引導人們找到屬於自己的守護

海洋方式Ȅ

ȶ愛海小旅行ȷ是專屬ȶ旅行╳淨灘ȷ的海

洋守護網站，邀請民眾思考：到海邊旅行除了遊

玩是否還能有所行動回饋於海洋？啟程以前，以

臉書帳號註冊成網站會員，於平台上揪團，尋找

志同道合ȃ願意共同為海洋և力的旅伴一起來淨

灘；旅行中，為海洋多撿一公斤的垃圾並紀錄數

量及種類；旅途結束後，上傳淨灘數據ȃ照片及

經驗，ϸ享給更多的朋友Ȅ今年夏天，透過海洋

守護網站，邀請國人來一場ȶ愛海小旅行ȷ！

在臺灣的任何角落與海的距離都不超過 Ĳıı

公里，身處海島國人擁有比其他內陸國家更多接

觸海洋的機會ȄĳıĲĶ 年荒野保護協會海洋倡議

行動從ķ月世界海洋日延續至ĺ月國際淨灘行動，

透過網站ȃ影展ȃ講座ȃ淨灘行動，邀請全民ȃ

企業ȃ公部門等團體共同參與，轉換思維以行動

來守護地球最大的棲地Ȅ

我們的旅行 可以很不一樣

你知道嗎？在台灣任何角落距離海洋都不超過Ĳıı公里，

居住在海島，我們比其他內陸國家擁有更多接觸海洋的機會。

享受著海洋給予的美好：戲水. 浮潛. 衝浪. 海鮮. 沙灘...

每一段與海洋的記憶，都豐富著我們的生命。

邀請您一同守護海洋生態～到海邊遊玩時，順手撿一公斤

的垃圾，旅行也可以結合淨灘行動，讓旅行更有意義。

我們的旅行 可以很不一樣

假如你覺得一個人的力
量不夠，可以號召更多
的朋友一同加入。

對旅人來說是一公斤的垃圾，
而對荒野保護協會來說是珍
貴的海洋廢棄物監測數據。

將你的愛海經驗透過臉書
分享給更多的朋友。

步驟2 上傳淨灘Ͽ果 步驟3 分享照片
步驟1 線上揪團

你喜愛海洋嗎？現在就上網跟著我
一起來場ȶ愛海小旅行ȷ吧！
http://cleanocean.sow.org.tw
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