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能源好好談 能源好好談

文／米豆（臺北分會氣候變遷能源倡議組志工）、

圖／嘟嘟鳥（臺北分會氣候變遷能源倡議組志工）

這
一期的快報想和大家分享一下，氣候變遷

能源倡議小組前陣子去二重國中參加了地

球日的活動心得！

那天早上雨下得非常大，我和夥伴在路上

其實都有點擔心，今天的擺攤可能要面臨人潮冷

清的狀況了吧！所以是抱著忐忑的心來到二重國

中。設攤場地在離園遊會有點距離的區域，請了

十幾個不同的單位、團體，各自有不同的小遊戲

和活動，可以讓經過的民眾有機會認識氣候變遷

的問題。

這次擺攤，我們設計了簡單的是非題小遊

戲，畢竟考慮來的民眾或學生，或許對氣候環境

能源議題並不熟悉，也可能沒有那麼大的興趣。

想說如果藉由跟日常生活有關的問題，像是「開

飲機可整天開著，隨時要喝冷水、熱水都很方便，

用電量也不會太大。」來先引起答題者的思考，

響應世界地球日　讓生活不碳息

再透過詢問對方的想法，還有引導式的對話，可

以進一步解釋其它節能的原理或是方法。這天我

們大家就發現，其實很多人對於節能，直覺可能

就只會想到：「隨手關燈」、「少吹冷氣」，但

我們希望有更多人可以從比較沒想過的方向：「買

菜為什麼要買在地比較節能？」、「你知道家裡

的電費是怎麼算的嗎？」，讓大家想一下自己平

常的生活，是不是有蠻多以前沒注意到的事情

呢？

特別值得一提，當天也有老師帶著學生一起

來闖關，甚至在他們的粉絲頁上直播，也讓人感

受到這間學校的活力和創新。尤其他們設計了一

張闖關券，大家必須到每個攤位參加完活動後蓋

章（重點是每個攤位的遊戲並不需要耗費太多的

時間，都在十分鐘以內結束，參加者不會覺得太

麻煩而不想完成），就能領到 50 元的園遊券， 這對民眾和小朋友來說，都很有吸引力！多虧了

二重國中有優秀的活動規劃，其實讓參加園遊會

的民眾和學生，更積極地參加地球日的活動！

所以雖然一開始人真的很少，但十點以後

( 可能假日大家都睡飽了才出門 )，夥伴們根本

閒不下來，非常忙碌地連學校提供的午餐都很晚

才能吃，但是大家都抱著多一個人了解也好的目

標，努力地和路過的學生、民眾透過遊戲，說明

節約能源這個概念的重要性，也希望更多人能意

識到氣候變遷的現況。一整天下來，盡量也是用

比較平易近人的方式（不然很多人聽到環保兩個

字就不想再聽下去了呀），讓更多人知道「原來

我們可以做電源管理」，「原來電費的計算是有

不同的價差」、「原來臺灣的能源有近 98%需

要仰賴進口！ 83%的電力是來自火力發電而非

核能」，看到大家了解到原本不知道的新知識，

心裡其實都會很開心，相信有越多人了解相關議

題，我們就越能知道為什麼要在意氣候變遷唷！

 連筷子都有附上的鐵路便當，非常美味！

我們也很清楚這個小組還很需要磨練，這次

的簡報其實還有好多部分自己都還不滿意，回來

小組以後也還要再檢討和修正，但是當天的活動

讓我看到，有不少民眾開始對節能知識有興趣，

或是會想要知道更多相關的資訊，甚至想要更了

解荒野這個團體（有老師當天就跟我們洽詢了節

能相關的課程），希望我們能有更多契機去不同

的活動做小小的推廣，或許荒野也有一些優秀的

前輩、老師能給我們更多指導和學習的機會，期

待未來節能志工的成長囉！


