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綠色生活地圖

過去，我持續地尋找是否有方式能在組織、
社區或自己的生活中，與永續對話，找著

找著，就看到了荒野台北分會所舉辦的綠色生活
地圖工作坊。

這是一場 9 天的工作坊，我們在很多不同的
地區觀察及探索。在五分港溪，有豐富的生態鳥
類：如蒼鷺、翠鳥、紅嘴黑鵯……等；植物則有
血桐、穗花棋盤腳……等；其他還有螃蟹、蛙類、
魚類……等，也有大壩、灌溉與汙水排放等問題；
在樹梅坑溪，有平埔族的遷徙、漢民開墾、日治
時期的灌溉系統建置到飲用水開發到工業化汙染
與都市開發問題；在板橋認識林家花園與在地關

係、廟宇的歷史與居民信仰、觀察在地組織如何
喚起板橋人對自己生活圈的關心；在台北城南認
識當年繁榮的盛事，文人與出版業的興起、現今
城市與建設的變化；在永春陂生態濕地公園看到
各項資源對於生態復育與環境教育的努力；在清
水湖環境教育基地體驗社會團體對於濕地與環境
的倡議與教育推廣，也看到在地人高齡社會及人
口流失等等問題。

透過綠色生活地圖工具活動探索城市到鄉間
的地理、歷史與人文發展，不只發現了這些場域
的樣貌，綠活圖所設計的 170 個圖示 icon，當中
包含正面的與負面的圖示，讓你連結了場域與環
境的文化、社會、自然和永續的關係。

除了親自踏訪不同的場域繪製出他們的綠活
圖外，工作坊的課程設計還有綠活圖遊台灣、永
春陂桌遊、用科技闖關城南實境遊戲、植物拓印
等，你可以學習各種方式來展現綠色生活地圖。
而關於與參加者自己的生活的連結，就是畫出你
社區和家中的綠色生活地圖。在學習成果上的展
現是設計一套教學或攤位展的教案，各組找一個
場域作出它的綠色生活地圖。從基本知識、體驗
式學習到思考，到內化成為自己的技能，或成為
下一個可以永續發展的專案去實踐。

文、圖／沈秀娟〈台北分會綠色生活地圖志工，自然名：宇宙〉

自己創造的綠色生活地圖！

 城南走讀

  樹梅坑溪創作

  敲拓的植物圖
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綠色地圖系統 Green Map 是 1995 年由美國
溫迪·布勞爾 (Wendy Brawer) 創辦，是為了社區
永續發展而設計。在這 29 年來已拓展到世界 65
個國家。荒野在他們創辦之初便與他們合作申請
授權來台灣推廣，這 20 多年來辦了多場講師訓
練工作坊，也到學校、組織或企業去推廣，讓學
員創造屬於自己的綠色生活地圖。

這是任何人或組織都可以著手進行的一套工

具，從選定區域→認識 170 個綠色標示 icon →
實地踏查場域→找出場域中的綠色標示 icon →繪
製地圖→分享地圖。每一個過流程都在串起人們
與永續發展的連結。你想要有一張自己的綠色生
活地圖嗎？從這個工作坊開始認識或體驗，就能
自由自在地創造一張可持續性發展的綠色生活地
圖。

【綠色生活地圖 - 推廣講師培訓】桃園第一期

在荒野台北培育了 10 屆講師群後，我們來桃園了！
　　9 天的【綠色生活地圖推廣講師培訓】工作坊設計從這些 icon
圖示開始，帶你認識身邊的綠色生活，一起親自踏訪不同的場域創
作出在地的綠活圖，課程設計透過桌遊、科技闖關實境遊戲、植物
拓印、手繪體驗等讓你可以學習有各種方式來展現綠色生活地圖。
　　期末將所學和團隊設計出一個你們想要的場域綠活圖，課程結
束後有多元的活動讓你參與實習。從基本知識、體驗式學習到思
考，到對話或內化成為自己的技能，你可以發揮在生活或工作上，
讓我們一起用綠活圖連結這個世界的永續發展。

【主辦單位】荒野保護協會 - 桃園分會 - 綠色生活地圖小組
【課程日期】10 月 5 日至 12 月 22 日 ( 週六 )
【報名截止】9 月 25 日 23:59 止
【課程對象】關心環境保護、永續生活與人文社會及歷史變遷、

具備環境教育學習與推廣的熱忱，結訓後願意進入社
區、學校、企業等推廣綠色生活地圖知識者。

【報名】　　　　　　【荒野桃園分會】(03)283-0284     

  大富翁

  畫我 icon 遊戲


