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李騏廷 理事長的話

正　念正　念

各位親愛的荒野夥伴們：

對夥伴演講時，我很常分享一些覺得不錯的文句，其來源通常不會是從書中抄錄
出來，而更常是來自影視劇、漫畫或是電玩遊戲中所看到的台詞。例如 :「偉大之人，
從不自行尋求上位，而是接受眾人的託付，並且挺身而出。」，這段台詞來自電影沙
丘的第一部，主要是想鼓勵夥伴勇敢承擔協會的任務或是當幹部。「夢想不會逃離，
離開的總是我們自己。」，這句是取自漫畫蠟筆小新裡，小新爸爸講的話。目的是希
望夥伴們在感覺挫折、無力的時候，要回想初衷，來重新找到動力。而最近引用的則
是電影「旺卡」裡的一段文字，想表達的是我們在推廣活動中，應該用何種態度來面
對民眾 ? 這種另類的引經據典模式，對於閱讀緩慢又不愛讀書的我來說，倒也不失為
一種趣味。

大約一年以前，我在分享的簡報中加入以下這段文字，「不辨是非的善意，往往
成為惡的幫兇。」。我覺得此概念很重要，所以分享。不過，有趣的是我一直想不起
來在何時何處被觸發此一概念 ? 這個謎題直到最近電腦遊戲「黑神話 悟空」成為熱
門話題時，我才赫然想起，是兩年前看過該遊戲預告片裡的一段台詞，也算是解開困
惑一年多的謎團。在分享時，我通常以放生為例來跟大家討論此概念。我們都知道放
生行為對於環境、原生物種，甚至對被放的生物，往往很不友善，可是參與放生的人
卻 100% 認為自己是在行善事。其主觀的出發點是善意，卻沒有辨明客觀的現實，最
後導致惡劣的後果。

參與環境運動也有 20 年了，上面這段話也讓我想起許多過去的人事物，以及幾
位漸行漸遠的朋友。有時候我們因為過於堅持自己的信念而不自覺地將自己放在道德
的制高點，以至於眼中容不下任何一絲異端，為批評而批評。有時候我們覺得自己想
做的都是好事，說做就做，也不管客觀條件能不能支持 ? 最後變成大家一起來善後。
許多事情做之前先把自我往後擺放，就不會造成不必要的困擾。待人接物應當避免
「存好心，做壞事」，關心環境議題也是如此。我的母親曾教訓我們 :「行善前要先
心存正念。」，大概也是這個道理吧 !


