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棲地守護棲地守護

除了豐富的動植物生態外，更有全台唯一的

ȶ天然浮島ȷ，浮島Ҧ各種植物長年累積ȃ堆疊而

成，且已有多次於颱風季節隨著強風漂移改變位置

的紀錄，為難得一見的自然奇觀Ȅ

 野菱

 雙連埤景緻

 天然浮島

 石頭屋

文、圖／雙連埤環境教育基地

雙連埤溼地守護的小革命！

珍貴的雙連埤溼地

溼地素有大地腎臟之美名，然而現今台灣的

溼地因環境污染ȃ開發而逐漸消失，保護

溼地已成為國際議題，更是宜蘭縣政府十分重視

之課題Ȅ雙連埤是一座千年歷史的天然湖泊，擁

有多種稀有水生植物與保育類動物，為野生動物

保護區亦是國家級溼地Ȅ

根據專家統計，雙連埤的ĲıĶ科 ĴĳĲ種維管

束植物中，水生植物高達	ĲĲĳ種，占了台灣原生

水生植物種類的ĲİĴ以上，其中不乏假紫萁ȃ水

社柳ȃ水虎尾ȃҥ蔥ȃ鬼菱ȃ石龍尾ȃ絲葉狸藻ȃ

蓴菜ȃ華克拉莎ȃ寬柱莎草ȃ日月潭藺等特有及稀

有水生溼生植物，物種豐富度更是全球排名中的佼

佼者，堪稱是台灣水生植物的天堂Ȅ

激起親子團共同響應的漣漪

雙連埤溼地的水質危機

雙連埤溼地早期因不當開發行為而曾受到破

壞，宜蘭縣政府已於ĳııĵ年將雙連埤劃設為野生

動物保護區；但近年學術單位在進行雙連埤區域之

水質監測發現，水域長年有持續性的氮汙染源進入

水體，表示農業活動施用化學肥料對於雙連埤水體

造成優養化影響，而農業活動還會有農᛿及除草劑

進入水域的問題，雙連埤屬於粗坑溪支流之一，對

宜蘭地區居民自來水供應亦有影響，更必需重視Ȅ

荒野推行的友善農業契作

ĳıĲı年起荒野與緯創人文基金會以雙連埤生

態教室為基地推動環境教育ȄĳıĲĵ年荒野開始與

在地小農試行ĵ分地的友善農耕契作，並引導荒

野北區親子團以ȶ家庭支持型農業ȷ進行ĳ分地

的認養，以團購方式先預付金額，收成時一起採

收ȃ分配作物，而風險與維護則Ҧ支持的家庭與農

民共同承擔，透過契作讓利潤回歸農場，使農民有

意願改以無化學肥料ȃ農᛿的方式栽種，也無須為

銷售問題擔心；而參與契作的家庭，除了親身體驗

了耕種的辛勞與採收的樂趣外，透過ȶ吃的力量ȷ

友善了土地，間接地進行了環境的保育Ȅ

未來規劃

友善契作只是開始，終點與目標則是雙連埤

溼地的守護，這當中的連結與運作仍充滿各種的挑

戰與討論的空間，目前緯創人文基金會與荒野親子

團也已投入了相當多的資源與人力，但未來仍需持

續的努力，避免過往努力功虧一簣，而對於未來友

善契作的規劃與工作重點如下所述，希望藉Ҧ公部

門的投入與企業民眾的參與鼓ᓿ，能使地方逐漸完

成產業的轉型，當化學肥料ȃ農᛿不再持續進入雙

連埤水域時，宜蘭的水質危機才能真正獲得改善Ȅ

Ĳį以友善農業契作方式結合宜蘭縣府資源或在地團

體來做永續農業的推廣Ȅ

ĳį持續推動家庭型支持農業，讓更多農友加入友善

農耕行列Ȅ

Ĵį製作永續農業教案進行環境教育與對外推廣Ȅ

ĵį建立行銷通路，解決農民生計疑慮，能安心的以

友善方式持續耕作Ȅ


