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淨化塑膠沙灘，民眾與企業聯手

減少塑膠足跡，愛海三步驟：盤點→減量→回收
　　海洋廢棄物是全球各國關注的海洋汙染議題，2015年12月18日（五）社團法人中華民國荒野保護協會於臺北NGO會館召開「2015年國際淨灘行動成果記者會」。今年最新的十大海洋廢棄物排名依序為：塑膠瓶蓋、漁業用浮球、塑膠提袋、吸管、免洗餐具、玻璃瓶、寶特瓶、外帶飲料杯、其他飲料瓶與食物容器、菸蒂。依數據統計分析，今年撿拾到的廢棄物中89.6%為塑膠材質，且72.4%的垃圾與人們飲食相關，分別是飲料容器與吸管（54.0%）以及食品餐具與容器（18.3%）。荒野保護協會認為臺灣的食品相關產業，特別是販賣食品的零售業，應與消費者共同分擔清淨海洋的責任。因此荒野保護協會主動向零售商企業及社會大眾提出「減少塑膠足跡，愛海三步驟：盤點→減量→回收」；同時訴求政府應對臺灣每個臨海鄉鎮，進行海洋廢棄物的科學監測與調查，釐清海洋廢棄物來源，擬定適當的解決方案。
　　今年六月荒野保護協會啟動海洋廢棄物資訊平台「愛海小旅行」，半年內號召200多個團體，近1萬民志工參與，全臺15個縣市響應，清淨48座沙灘，獲得81筆監測數據，累積清理海岸線約25,000公尺，清除廢棄物約36,000公斤。「愛海小旅行」網站彙整並公布臺灣清淨海洋行動聯盟TOCA（荒野保護協會、台灣環境資訊協會、台南市社區大學、黑潮海洋文教基金會、國立海洋科技博物館）自2004年累積至今，12年來290場的淨灘數據，免費開放給中央與地方政府、學術單位等分析研究。根據初步的分析，十幾年志工的淨灘行動並沒未讓海洋變得乾淨，平均每公尺的海岸線上約有0.7公斤的廢棄物，每人每次淨灘可撿到4.2公斤的垃圾。臺灣本島1,200公里的海岸線，若以2015年每公里平均有1,500公斤的數據來推算，全臺約被180萬噸的廢棄物包圍。海岸微塑膠汙染更為驚人，根據荒野保護協會「微塑膠密度調查」的四筆數據，每平方公尺約有2,090片塑膠碎片，以海岸基本寬度10公尺來計算，環島海洋線約有250億個小於十元硬幣的塑膠碎片覆蓋全臺。
　　荒野保護協會賴榮孝理事長呼籲：「海洋是人類重要的資源，更是地球上最廣大的棲地。從今年十大海洋廢棄物排名分析，除了排名第二的漁業用浮球外，其他9項都與民眾生活相關，顯示臺灣民眾的消費、丟棄習慣與生活的廢棄物管理都出了問題。協會除了持續推動減少塑膠足跡的教育外，呼籲政府應對塑膠容器回收與廢棄物積極處理，產業也需儘快減少對拋棄式塑膠製品的依賴，使用重複性環保材質並妥善做好垃圾回收。」
阿拉善SEE公益機構臺灣中心會長鄭瑛彬表示：「海洋廢棄物汙染超乎想像，已是各國需共同面對的棘手問題。透過『盤點→減量→回收』，企業將在海洋保育扮演重要的領導角色，藉由盤點商品的塑膠足跡，將發現塑膠減量也等於降低成本，促進回收更能帶來新商機，一起永續臺灣珍貴的資源，共同恢復海洋清淨。」

　　淨灘是民眾最直接的海洋守護行動，但僅能減緩海洋塑膠汙染，唯有改變製造、消費與回收方式才能真正解決問題。荒野保護協會呼籲民眾從飲食習慣出發，企業則由銷售端善盡社會責任，共同參與「減少塑膠足跡．愛海三步驟＝盤點→減量→回收」。同時，要求環保署對症下藥，對全臺海岸線進行「海洋廢棄物體檢」，彙整每一個臨海鄉鎮的廢棄物數據，並邀請專家學者釐清海廢的來源路徑及其組成比例。海洋廢棄物汙染日益嚴重，但志工累績的監測調查結果已經提供明確的解決方向，民眾企業與政府共同積極合作，讓海洋生物重回清澈藍海，留給下一代沒有塑膠的潔白沙灘。
　

附件一、2015國際淨灘成果圖表

附件二、企業愛海三步驟

附件三、民眾愛海三步驟

附件四、海洋廢棄物來源分析

附件一、2015國際淨灘成果圖表
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附件二、企業愛海三步驟
第一步，盤點塑膠足跡
1. 統整每日銷售額中的塑膠重量

2. 分別計算各種塑膠材質的用量

2014年聯合國出版報告「塑料評估：消費品行業塑料使用衡量、管理與披露的商機和價值」，www.unep.org/pdf/ValuingPlastic建議企業參考碳排放、水資源等環境指標分析，盤點本身營運與供應鏈的塑膠用量（塑膠足跡），以瞭解企業對各種塑膠材質的依賴程度。這筆基礎資料對於以消費性商品為主體的企業而言，會是非常實用的分析工具。
第二步，塑膠減量計畫
藉由比較各類商品中塑膠足跡與商品特性，您可優先選出數種有減塑潛力的商品，建議您由減少食品塑膠包裝著手，減少塑膠原料往往也意味著降低成本，您的減塑規劃也會是絕佳的廣告行銷媒材，一舉數得。最簡單的減量方案如下：

1. 增加無與低度包裝商品

2. 要求供應商減少塑膠與重複包裝

3. 減少店內塑膠袋、免洗餐具、保鮮膜、塑膠與保麗龍托盤的用量

4. 鼓勵民眾自備購物袋

第三步，回收再利用
門市設置塑膠回收站，積極回收塑膠瓶、塑膠袋、保麗龍等包裝材料

塑膠回收商機無限，材質單純、品質良好的廢塑膠在回收市場上的價格往往高於廢紙。台灣的塑膠回收產業不停在尋覓優良與穩定的廢料來源，若您能在門市規劃簡易回收站，收集PET、HDPE、PP、PS與EPS等重要塑膠材質，鼓勵消費家庭與個人將用過的產品洗淨攜回門市，回收環保護海洋，不僅能提高來客數與消費動機，大幅降低塑膠足跡，更能獲得可觀之業外收入。
附件二、企業愛海三步驟　　　　　　　　　附件三、民眾愛海三步驟
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