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生命的旋律生命的旋律

那一年，我當炫蜂團團長

記
得去年 Ĵ 月前往臺東擔任荒野臺南ϸ會第

三期炫蜂團導引員基本訓練的火車上，林

美玲Ȟ自然名：綠綿羊ȟȃ黃克穠Ȟ自然名：穀

精草ȟ輪流與我跟王福群Ȟ自然名：無尾熊ȟȶ聊

天ȷ，主要是為了找出下年度的團長，當時我完

全沒有心理準備擔任，一方面考慮到自ϐ的能力

不足，另一方面是伍芷葳Ȟ自然名：喜樂蒂ȟ要

升國三深怕疏於照顧她Ȅ回家與家人商量後，老

公伍清欽Ȟ自然名：大黃蜂ȟ很支持我，他覺得

能夠有不同的學習機會，要勇於嘗試；女兒喜樂

蒂則說：ȶ是我要參加會考，又不是妳要參加會

考，不用考慮我！ȷ想想也是喔，我又不能為她

讀書；兒子伍峻寬Ȟ自然名：小麻雀ȟ很直接的

說：ȶ不行！這樣妳陪我的時間就會變少了！ȷ

幾經考量下，讓我 SAY YES 的主因是ȶ身教ȷ，

大人常常跟孩子說要勇於嘗試ȃ遇到困難要想辦

法去克服，同樣的情況在我身上，我怎麼可以選

擇逃避呢？於是我鼓起勇氣接任了團長Ȅ

自我成長篇

上述提到我自認能力不足，因此從決定接任

後便積極ȃ認઎地參與各項課程，不論是ϸ會舉

辦的第 Ĳĳ 期自然觀察班，或遠赴桃園參加親子

團總團舉辦的導引員第 9 期進階訓Ȅ在這些訓練

中，結識了一群同樣熱愛大自然的好夥伴，當我

遇到問題時，他們成為了背後的智囊團，臺南親

子團二團的官網就在友團的協ֆ下應運而生；生

平第一次擔任講師，就是進階訓的講師，對於菜

鳥的我而言，壓力之大可想而知Ȅ這些經歷從文

字上看似簡短簡單，但對我而言，背後的և力可

是白了許多頭髮ȃ失એ了許多夜晚才完成Ȅ

文、圖／白宜錚Ȟ荒野臺南親子團二團團長，自然名：唐棉ȟ

團務篇

對我而言，在團務上要學習站在親子團的小

蜂ȃ大蜂ȃ導引員ȃ團長等不同角色的夥伴溝通，

身段要柔軟接納各方的意見，做抉擇也成了一門

學問Ȅ回首這一Ϲ，證明了ȶ付出越多的人，收

穫越多ȷ，這些感觸唯為實際參與才能體會Ȅ親

子團本是個良善的團隊，臺南親子二團炫風團的

夥伴又很好相處，導引團隊與育成會配合度相當

高，身為團長似乎只要出張嘴就好了，當團長好

處多多，因為很重要所以要說 Ĵ 次：歡迎大家勇

於自我挑戰喔！歡迎大家勇於自我挑戰喔！歡迎

大家勇於自我挑戰喔！

家庭篇

小麻雀很黏我，當我要離家過夜時，最初他

從前一週開始夜夜啜泣，我會找燈光美ȃ氣氛佳

的時機與他溝通，孩子的適應力其實很強，下一

次出門變成前三天開始哭ȃ再下一次可能是前一

天，習慣後就是嘴巴上碎碎念而ϑȄ我想這是他

成長的開始，如果沒有這樣的轉變，就沒有機會

看到孩子的潛力，也讓他知道自ϐ可以獨立Ȅ

我是個很容易緊張的人，喜樂蒂一言點出我

的盲點，每個人各有各的角色，不需要為誰遷就

自ϐȄ現在的我很慶幸當初做了正確的決定，否

則依照我的個性，應該會常常在她身旁碎碎唸，

反而可能增加親子關係的緊張Ȅ過去這段日子，

我ϑ自顧不暇，沒什麼餘力管她，甚至常常忘了

在聯絡簿上簽名而被她唸Ȅ說來慚愧，當時我唯

一能做的就是盡量晚上送便當，讓她有健康的身

體應試Ȅ

大黃蜂是個無可挑剔的好老公，他只要我做

我自ϐ，給我很大的空間，從不要求我做家事或

煮飯，這一年來我઎的花不少時間在團務上，家

裡難免疏於照顧，他總是默默的補位，甚至在我

基訓結束回到家中時，他帶著兩個孩子做一頓豐

盛的晚餐等著我Ȅ在我低潮時，他又像是我的心

靈導師，陪伴我並ϸ享工作上的經驗提供我思考

的方向，我們夫妻倆因此有了共同的話題，精神

上親密的程度拉近許多，也從不同的角度更了解

彼此的想法Ȅ

這一年多來，謝謝夥伴願意給我機會為大家

服務ȃ包容我ȃ與我一起ȶ蜂ȷ，你們每一位都

是我生命中重要的貴人，因為有你們的支持與陪

伴，我的生命因此更加豐厚Ȅ唐棉正式下台，深

深的一鞠躬Ȅ

與我一起ȶ蜂ȷ

決定一瞬間，豐厚一輩子

 看似簡單的遊戲是最好訓練團隊默契的方式，當你身處其中，免不了還是會緊張

 5 月交接時，與小蜂們話離別

 當月活動主題為無痕山林的宣導，請小蜂
跟小蟻各派一位代表解說無痕山林的意涵

 8 月於三崁店活動之始會式，說明熟識活動的方式

 記憶大大考驗，叫不出對方的自

然名，就要在臉上做記號，一

定要顧全ȶ面子ȷ問題

 這一年能夠心無旁鶩於團務上，家人是背後支持最重要的力量

 透過遊戲，培養團隊合作與默契


