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荒野心情荒野心情

文、圖／蘇雯祺Ȟ荒野保護協會氣候變遷小組，自然名：高蹺鴴ȟ
　圖／荒野保護協會氣候變遷小組

野，拉近人與自然的距離，更將人與人之間緊密

連結，於是我才知道，不論自然中的荒野，或是

人們所待的荒野，其中的每一份子即是如此互相

扶持Ȅ

以輔х訓的我，一邊暗中聆聽著資深荒野夥

伴們的經驗，讚嘆其過人的專業ȃ意志力與執行

力，一邊仰望臺上教師的風采，一邊向十八般武

藝的學員們學習，短短兩個月，好似就吸收到多

年精華Ȅ除此之外，被困在都市叢林有些不習ᄜ

的我，也藉著課程安排，走訪城市不遠之處的秘

境，在農場裡看到城市小農們的努力，在臺灣北

端見到壯闊的水梯ҥ，這才發現，自然的奧妙始

終吸引著我，老祖先的智慧讓我敬佩十足，但這

些卻長期莫名地被隔離著Ȅ同時，我也跟著憂心，

人類與萬物面臨氣候變遷的挑戰ϑ然到來，農民

與滋養萬物的土地，將無法繼續漠視，我們必得

開始行動Ȅ

時光飛逝，第一次的培訓課程在一片蛙鳴蟬

叫中結束了Ȅ過程中碰撞不時，調整不斷Ȅ這段

時間裡我們瞭解到，氣候變遷的艱澀複雜不該是

阻饒我們面對的理Ҧ，氣候變遷與人們的生活息

息相關，就如同自然界的食物鏈，一環扣著一環Ȅ

其實，在每日的餐桌上，就可見其與生活的聯結：

生命的熱度，存在於自然與人群

和諧共處之間── 氣候變遷小組出發！

悠
悠千古，生命與萬物在這顆星球上棲息，

交互影響，多次劇烈的改變讓星球的樣貌

隨之更迭，因而在現х我們不見恐龍，不見祖先Ȅ

遙遙歷史中變換的樣貌或許無法親眼見證，但在

時間輪軸裡，風與浪仍不斷讓砂石滾動，水與空

氣的旅程從生物到土壤，在短短幾年間僅見小小

一隅，即足以ц人屏息Ȅ

人們的餐桌上，食物鮮甜可口，烈日下，樹

蔭涼爽，大自然孕育萬物及渺小的人類，其美麗

無庸置疑；與此同時，我們卻也看到這顆星球正

在怒吼Ȅ雨量暴增，乾旱降臨Ȅ天災，讓萬物措

手不及Ȅ科學家說，親愛的地球正在ң自然的方

式，告訴人類活動的力量如此巨大Ȅ我們的環境，

正面臨氣候變遷的衝擊Ȅ

ĳıĲĶ 年 ĵ 月底，臺灣的旱象尚未解除Ȅ有

人從住家前來，有人自校園出發，有人甫步出辦

公室，於各地生活的人，凝視當下，思索過去，

遙想未來，我們對氣候變遷尚有疑慮，卻也堅信，

即便會跌跌撞撞，仍舊得跨出舒適圈，開始嘗試Ȅ

於是，大夥兒一一踏進詔安街一處的地下室，看

著牆面上搖曳的萍蓬草及徐仁修老師的諄諄話

語，開始這段氣候變遷志工培訓課程Ȅ

剛進荒野的我，總聽夥伴們提起，氣候變遷

小組是荒野中最年輕的群組，首次開設的課程，

在隊輔及學員的心中多少有些遲疑，但忐忑不安

的不確定感與堅定不移的信念，同時趨動，還是

下定決心，放手一搏，不甘讓環境遭受過度的影

響，也準備在歷史造成的傷痕中，好好調適Ȅ

回想起首次的相見歡，即感受到荒野以獨特

的帶領方式，讓彼此初步認識，找到自然的靈魂，

挖掘到每人皆是不同背景的獨立個體，並都是可

愛親ϹȄ荒野，好像總以神ۊ的魔力，將這些在

乎環境的人齊聚一堂Ȅ在一段一段專業的課堂

上，龐雜的數字與專業術語沖昏了我們的腦袋，

科學ȃ歷史紀錄轉達多少天災人禍，怵目驚心，

但與此同時，亦感受到老師們投入大量的心力血

淚，可能只為人類不了解樹木之苦，可能只因擔

心原始而友善的農業將沒落，可能只為讓荒野回

到人們的身旁，可能只為傳統節氣遭人遺忘，這

種種讓臺下的我們心中既是不平，又是感動，有

時，偷偷看見夥伴忍不住落下淚來，自ϐ的眼眶

也濕潤起來Ȅ

每每在這些知識與故事充耳之後，內心滿溢

能量，但當低頭看見單薄的自ϐ，又要轉入失望，

見這一落，身旁的夥伴馬上拍拍我肩，熱情給予

鼓ᓿ，不吝ϸ享生活中所見的狀況，又是付出真

誠的努力，讓我Ҥ開灰心與徬徨Ȅ溫暖常在的荒

食物的碳足跡ȃ食材的在地性與當ц的重要性，

都是左右氣候變遷的小螺絲釘Ȅ其實，萬物在其

底下乘涼的大樹，固定了大氣中的碳，但樹木的

生命卻被人類力量箝制的喘不過氣，甚至喪失生

機，我們痛心疾首想要改變ȃ翻轉這樣的現況Ȅ

未來我們希望開設ȶ餐桌上的氣候變遷工作

坊ȷȃ啟動ȶ樹木調查ȷ，提高大眾對氣候變遷

的關心度，同時減少無聲地默默付出的朋友——

環境的無ۋ與憤怒Ȅ這是顆小小卻堅毅的種子，

讓每個人從改變自ϐ開始，一步一步，減緩衝擊

並調適Ȅ我們知道，未來或許緩ᄛ而艱辛，但是

含苞待放的花朵，將以溫柔而勇敢的意志，持續

向前Ȅ

 臺北分會第一期氣候變遷推廣志工培訓一在臺北分會
荒野廳經歷一堂又一堂精彩的課程

 活力滿分，熱忱無限的夥伴

 資深夥伴、新進夥伴皆圍成一圈專注參與

 總召靈芝帶領北氣一夥伴艱辛耕作，也歡喜收割

 農事體驗讓我們親近土地


