
Vol.278

20

Vol.278

21

荒野心情荒野心情

成為海灘的小小守護者
文、圖／蕭裕聖Ȟ荒野臺南親子團一團，自然名：貓頭鷹ȟ

其
實這是個突發奇想的想法，因為每個禮拜

六ȃ日我都會帶著一家四口出外遊玩，玩

了一段時間發現從臺中以南好像已經都走遍了Ȅ

今年 5月 ĳĴ 日星期，我突然靈機一動，利用林

佩瑛Ȟ自然名：香蜂草ȟ去擔任親子團小蟻團基

本訓練志工時，我和兩位小朋友蕭敬學Ȟ自然名：

抹香鯨ȟ及蕭敬嘉Ȟ自然名：大翅鯨ȟ商量：ȶ我

們去海灘撿垃圾好嗎？ȷ他們倆也糊里糊塗都說

好，其實我不清楚他們是真心回答，還是只是隨

便回應Ȅ我們首次選定的地點在南部興達港火力

發電廠旁的一處海灘，不是魚市這個方向而需從

高雄永安進入Ȅ

為何會選擇這個海灘呢？其實是場無心插

柳，有一天，我ȃ抹香鯨及大翅鯨四處探險，突

然發現這個地方，由於位處偏僻只有釣客才會到

這兒，兩個孩子在這裡玩了 Ĵı ϸ鐘，與這片海

灘培養了感情，所以選定此Ȅ

星期六當天，我們大約 8點 Ĵı ϸ出發，大

夥們準備了 5個家用的小垃圾袋及棉手套，由於

第一次行動怕準備太多ȃ太大，做一次就嚇到沒

有下次Ȅ出發後突然下起大雨，兩個孩子在車上

擔心不知等會兒該怎麼辦？我提議先開車去看看

吧！如果雨勢太大就當開車郊遊Ȅ沒想到一到目

的地，老天爺真幫忙竟然停雨了，最後連烏雲也

跑掉了，老天爺一定知道我們有做的決心Ȅ

因為海灘上的垃圾太多，加上我們僅帶了

5個垃圾袋，因此此次ȶ海灘消滅垃圾大作戰ȷ

的目標以塑膠類垃圾為主，以邊走邊玩的心態，

總共花費約為 8ı ϸ鐘，以直線距離估算約走了

Ĳıı 公尺，撿拾完後我們就開開心心地開車到岡

山休息吃飯Ȅ我們 Ĵ人討論了今天的心得，以下

是節錄的對話：

Ĳ. 大翅鯨說：ȶ撿了 5包垃圾，沙灘上還是這麼

多垃圾Ȅȷ

抹香鯨回答：ȶ撿了 5包垃圾，世界上就少了

5包垃圾，不撿它永遠就在那邊，而且有可能

還會增多Ȅȷ

ĳ. 我說：ȶ我們撿的 5包不是垃圾是黃金，你們

知道為什麼嗎？ȷ

他們倆都愣住不知如何接話Ȅ

我又說：ȶ我們幫沙灘撿走垃圾，就是無形的

黃金，對大自然是有益的，因為這些塑膠物就

不會流到海裡，被海洋動物吃掉Ȅȷ

Ĵ. 貓頭鷹對抹香鯨及大翅鯨說：ȶ我們都看

過一部電影Ⱥ那一年我們一起追的女孩Ȼ，主

角柯景騰有一段台詞：我想成為一個很厲害的

人，因為有了我，讓這個世界，而有一點點的

不一樣；而我的世界，不過就是妳的心Ȅ而你

們今天所做的Ⱥ海灘消滅垃圾大作戰Ȼ，就是

因為有了你們，讓這個世界，而有一點點的不

一樣，這個世界需要的正是你們的心和行動Ȅȷ

我會開始做這件事，起因是荒野給我保護

環境的種子，雖然每個月親子團的團集會次數不

多，因看到荒野的其中一項任務ȶ關懷海洋永

續ȷ，啟發我去做一些實際的守護行動Ȅ

起初我相信要實現目標必須從戰略ȃ戰術及

戰鬥 Ĵ個層面執行，由上到下是戰略指導戰術，

戰術指導戰鬥，由下到上是戰鬥支持戰術，戰術

支持戰略，也就是點連成線，線連成面的關係Ȅ

ȶ荒野的使命與目標就像是戰略Ȟ面ȟȷ，ȶ個

人的執行就像是戰鬥Ȟ點ȟȷ，所以必需先從每

個人做起，不斷的執行Ȟ戰鬥ȟ，才能從局部勝

利到全面勝利，完成最後戰略目標，就像小火光

一樣，有許許多多的小火光集合在一起，就能照

亮一ϹȄ

再者，我想要在孩子的心中留下些甚麼？

從小到大不斷聽大人ȃ別人告訴我該怎麼做，但

聽過後有做嗎？沒有，大多都是左耳進右耳出，

就像古人說的ȶ知易行難ȷȄ所以，我認為現在

孩子們已聽了很多，聽的都是別人給的經驗與要

求，故最重要的就是引導他們做，只要專注做一

件有益的事且要持恆，讓他們從做的當中體驗出

屬於他們本身最真實的感受，而不是別人給他

的，這樣他們才能一輩子的記住，並有可能再次

發揚光大Ȅ

另外，我也藉由此次的小活動做實驗，一家

四口都成為白老鼠，實驗題目是ȶ修補破窗理論

的實際運用與效果ȷ，現在我跟成員達成共識，

每月挑選其中一個週六或日，利用上午 Ĳ至 ĳ小

時到海邊淨灘，我想試試在這過程中，當別人發

現這片沙灘是有人在淨灘時，如果他想丟垃圾的

時候，是否會制止不要亂丟；進而啟發他的心，

也跟著我們一起做，即使他只撿走了一個垃圾都

很好，因為對這片沙灘來說就少了一個垃圾Ȅ

期許全家能相互鼓ᓿ並持之以恆，我也會有

偷懶不想做的時候，就得靠家人的提醒ȃ勉ᓿ，

激發一直想做的心，才能一直走下去做對的事Ȅ

最後，感謝我的家人，因為有他們願意做這

件事，才有小小的感想與大家ϸ享ȃ一起努力，

為地球盡一份我們小小的心力Ȅ

荒野保護協會於 ĳıĲ5 年世界海洋日起，推出旅行╳淨灘的ȶ愛海小旅行ȷ網站，

歡迎全民在旅遊的同時，為海洋ȶ多減一公斤ȷ的垃圾。現在就上網跟這我們一起來場

ȶ愛海小旅行ȷ吧！ http://cleanocean.sow.org.tw/

 在海灘上撿到的垃圾黃金

 小小守護者

 還給地球小小片乾淨的沙灘


