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2015荒野保護協會 

『節能綠活圖』社區/學校節能工作坊簡章 

 

「眾志成綠，一起改寫綠色未來！」 
你知道嗎？能源正在急速枯竭！ 

當我們每日享受著便利的生活，以為插上電源，就有源源不絕的電力可以使用，卻不知道能源其

實是遠古以前的生物，等待千萬年轉化而成的，人類使用能源歷史悠長，但輪到我們這個鼓勵浪

費等於進步文明的世代時，只用不到百年，便快把能源耗盡。 

如果我們不改變使用能源的模式，不開始節能新生活，那麼再多能源也不敷人類使用。 

節能並不困難，也非標語或口號，透過「節能綠活圖」的課程，你將可以學習各種節能知識，涵

蓋生活節能到建築節能各層面，並可藉由節能 ICON 來檢視生活週遭的能源問題。 

 

倒數警鐘正滴答響起，為了自己與下一代，台灣需要你我一起努力，我們期盼跨越 100 個行政區，

讓更多民眾一起傳遞更節能、更友善環境的節能綠生活！ 

眾志成綠，缺你不可～請跟我們一起改寫綠色未來！ 

 
【註：為了讓節能推廣遍及各地，故將依申請單位申請之先後順序，以不同行政區(鄉、鎮、市、區)為優先。若同
一個行政區有二個以上的單位同時申請，則由主辦單位依申請緣由及未來行動計畫為遴選依據。一個單位僅可申請
一場工作坊。(若社區團體有意加入節能推廣行列，歡迎聯繫免費志工培訓事宜)】 

 

【指導單位】經濟部能源局。 

【主辦單位】工業技術研究院、荒野保護協會。 

【活動日期】以申請單位提出之時間為主，並參酌上課講師時間訂定。 

【課程時間】6小時。 

【參加對象】全國各地對節能減碳有興趣的民眾。(滿 20人開課) 

【活動費用】免費。（由荒野保護協會提供講師及活動所需教材、教具） 

【聯絡方式】詳情請看報名網站，或電洽 0983-681429柯小姐 Email：karen@wilderness.tw 

【線上報名】請按此連結『節能綠活圖社區/學校節能工作坊』線上報名  

【課程內容】                

單元 課程主題 課程內容 

1 相見歡/活動說明 
1.夥伴彼此的認識與互動 
2.節能活動說明 

2 地球在發燒、氣候在改變 全球暖化對我們造成什麼影響 

3 節能就可以減碳！？Why？ 能源產生概念與節電應用 

4 
節能愛地球的小撇步~ 
認識「節能綠活圖」 

1.節能綠色生活地圖介紹 
2.節能綠活圖貼紙及Icon 介紹 

5 居家生活能源總體檢 
1.電器設備檢測 
2.尋找節能設計與景點 

6 生活節能手法大公開 生活節能手法應用 

7 「節能綠活圖」繪製與分享 
1.節能綠色生活地圖製作 
2.成果展現與說明 
3.說說社區節能景點與故事 

8 我願意！綠色行動與實踐 生活節能綠點子行動設計與分享 
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【申請方式】 

1. 確認最低參加人數達 20 人以上。 

2. 由各社區、學校、團體承辦人，填寫申請表。課程完成後須配合推廣成果回報。 

3. 經荒野保護協會確認上課日期及地點後，由承辦人進行課程講師安排並回覆申請結果。 

4. 承辦人：柯小姐  Email：karen@wilderness.tw；洽詢電話：0983-681429。 

5. 歡迎點選線上報名 http://goo.gl/SjELUM 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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