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棲地工作

文、圖／劉源双〈新竹分會棲地守護志工，自然名：螃蟹〉

蔓蔓森林重生記

回想，2021 夏天，第一次踏入這片鬱鬱蔥
蔥的柑橘園；盡收滿眼的綠意，卻不是柑

橘樹的葉，而是一層層柔軟的綠絲絨—小花蔓澤
蘭，靜靜覆蓋在枝頭，宛如大自然的編織。孩子
們為它取名「蔓蔓森林」，在他們眼中，這是一
片魔幻的綠色王國。志工每次到訪，彷彿能暫時
逃離日常的喧囂，讓心靈獲得片刻寧靜。

然而，這片「綠絲絨」背後隱藏著危機。小
花蔓澤蘭，來自南美洲的攀藤植物，生長速度驚
人，為了爭奪陽光，它不斷攀附在其他植物之上。
一旦纏繞，原生植物的光合作用便受阻，最終枯
死。名副其實的「綠癌」，是台灣最具破壞力的
入侵外來種之一。為了防止擴散，盡可能每年十
月開花前移除，進而避免其種子隨風飄散。甚至
部分縣市政府與林業保育署以每公斤 5元收購小
花蔓澤蘭。

其中，辨識方法：葉對生，心形或三角形，

邊緣有鋸齒波浪。
移除方法：
◆  切斷藤蔓與地面連接，讓掛在樹上的部分自然

枯死或集中裝袋。
◆  連根拔起，避免枝節再生。

由於柑橘園多年未整理，小花蔓澤蘭恣意蔓
延，宛如群魔亂舞、綠色洪流般迅速攀附在橘樹
上，遮蔽陽光，壓迫原生植物的生存空間。藤蔓
如魔爪般伸展，讓整片果園陷入暗影，生態平衡
岌岌可危。經過二十多次的除蔓大行動，大家體
會到它的驚人威力，有如「傑克與魔豆」的魔樹，
一瞬間便竄上天際。每一次親手清理，更讓我們
深刻體會到這個生態殺手「綠癌」的破壞力。

隨著持續努力除蔓行動，園內的自然生態悄
然復甦。蜻蜓、豆娘翩翩飛舞，蛙鳴鳥叫此起彼
落，甲蟲、鍬形蟲再度現身，生命力在掙扎中綻
放，為這片土地帶來久違的希望。

 孩子眼中的蔓蔓森林，剎是療癒極了。
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 生態豐富的自然環境，讓金線蛙在水池中自在生活

  移除小花蔓澤蘭 - 親子團
 移除小花蔓澤蘭前後比較，柑橘園一隅。

 小男孩一起掛上分會慶當天的承諾

在志工、親子團、民眾與企業夥伴的攜手努
力下，柑橘樹終於迎來久違的陽光與生機。這場
行動不只是清除蔓藤，更是一堂充滿意義的生態
教育課，讓孩子與民眾親身感受外來種帶來的威
脅，並在汗水與笑聲中，深刻體會守護環境的責
任與美好。

這份工作雖然吃力，但每次停下腳步，望
著剛清理完的區域，心中湧現滿滿成就感。彷彿
被移除的不僅是小花蔓澤蘭，也清除了內心的陰
霾。移除小花蔓澤蘭後，另一項任務就是讓參與
除蔓的大人與孩子，在救回的柑橘樹上掛上專屬
名牌，並許下照顧的承諾。約定，隔年春天再度
回訪，見證它花開的盛況，感受它重新自由呼吸
後的健康與茁壯。

台灣擁有豐富的生態系，但外來種植物的
入侵已成為嚴重威脅本土之生態。小花蔓澤蘭不

僅遮蔽陽光，還與原生植物爭奪水分與養分，導
致生態失衡。它的快速擴散能力，使許多原生物
種面臨生存危機，甚至影響昆蟲與鳥類的食物來
源，進一步破壞整個生態鏈。透過除蔓行動，不
僅守護了柑橘園，更讓原生植物重新獲得生長空
間，促進生態鏈的健康循環。其中，參與除蔓的
夥伴回饋認為，這不僅是一場體力勞動，更是一
段心靈療癒的旅程。親手移除外來種的過程，讓
大家深刻感受到與自然重新連結的力量，並重新
體認環境保護的價值與意義。

下一階段，荒野四號地文史工作坊夥伴，計
畫將採收下來的小花蔓澤蘭進行再利用，轉化為
防蚊液、精油、香皂以及布染工藝，讓除蔓行動
不僅止於清理，更將延伸出兼具環保與創意的生
活美學。

小花蔓澤蘭的擴散，提醒我們：環境保護不
是少數人的責任，而是大家共同的使命。每一次
的除蔓行動，都是守護台灣生態的一小步，最終
匯聚成改變的力量。最後，讓我們攜手加入志工
行列，一起守護綠色家園，讓自然重現生機！


