
Vol.398
10

夏日省電季

 選手卡示意

荒野早從 2010 年便開始與世界自然基金會（WWF）合作，參與世界性的 Earth Hour
地球一小時活動，在每年 3 月最後一個星期六晚間 8:30，與全世界共同關燈一小時。

十多年來，志工夥伴們持續推出各種居家節電的推廣活動，並自 2024 年起擴大舉辦
夏日省電季活動，在每年 6~8 月用電的高峰期，陪伴民眾實踐節電生活。

今年的夏日省電季活動包含三大項目，非常適合全家人一起來參加，歡迎大家上荒野
官網，透過夏日省電季網頁報名。

2026 年，荒野邀請您一起聰明用電，快拿出電費單，比比看節電達人在誰家？寫下節
電經驗，分享在家就做得到的氣候行動，你就是節電職人！今年荒野首辦節電競賽，分為
兩個活動項目，首先進行線上免費註冊，製作你的專屬選手卡！然後憑選手卡上的編號及
暱稱，參加競賽 ：

活動小樂趣 TIP
憑著獨角馬選手卡，比賽中如

果遇見和你選一樣顏色的獨角馬的夥
伴，代表你們是努力的好朋友，如遇
見不同顏色的獨角馬夥伴，代表你們
可能是適位互補，這些人都是未來路
上的節電好朋友喔！

2026 夏日省電季——詳細活動情報！

節電競賽

活動 1 ： 節電達人選拔〜電費單大比拚
(1) 競賽資料：憑 115 年度任一期「表燈非營業用」電費單所載資料，

以「本期日平均度數 - 去年同期日平均度數 / 去年同期
日平均度數 X100%」為準。

(2) 月優勝：從每月參賽者中，選出省電比例最高的優勝者。
(3) 年度優勝：從全部參賽者中，選出省電比例最高的優勝者。

活動２： 節電職人選拔〜節電撇步經驗談
(1) 競賽資料：350~600 字及 2 張圖片之居家節電心得作品。
(2) 行動獎：完成作品上傳即得獎。
(3) 年度優勝：依節電手法正確性、節電結果具體性、節電推廣可行

性、節電手法創意性、文章及圖片品質，評選出優勝者。
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全台節能志工接力舉辦好玩又實用的講座活動，報名請洽各分會。

有些燈，是因為需要而亮；有些燈，是因為習慣而亮。是不是有哪些燈，其實可以休
息一下？

6 月 21 日夏至，晚上 7:30~8:30，請鎖定荒野保護協會臉書粉絲頁，從主持人的生活
對談中，和身邊的人一起感受「家的夜晚」。答對問題還可以獲得直播間準備的好禮喔！

日期 時間 地　點 主　題
1 06/21( 日 ) 10:00~11:30 荒野宜蘭分會 淨零路程與氣候變遷調適行動

2 06/24( 三 ) 19:00~21:00 台東 · 檔案室裡的小村閱讀 省電妙招大解密

3 07/10( 五 ) 09:00~11:00 新竹縣豐田國小 節能治理與推廣

4 07/10( 五 ) 19:30~21:00 荒野嘉義分會 節電與用電安全

5 07/11( 六 ) 10:00~12:00 桃園市立圖書館總館 生活節電大解密

6 07/17( 五 ) 19:30~21:00 荒野台南分會 來幫家裡做個用電健康檢查吧～

7 08/01( 六 ) 10:00~12:00 荒野總會荒野廳 省電秘笈輕鬆學

8 08/13( 四 ) 19:30~21:00 荒野台中分會 輕鬆來做省電俠

9 08/19( 三 ) 09:00~11:00 宜蘭 · 武淵社區活動中心 輕鬆來做省電俠

10 08/23( 六 ) 10:30~12:30 台北 · MilK Bar by BKA 聰明用電不求人

11 08/28( 五 ) 19:30~21:00 荒野台南分會 淨零世代的雙引擎：
綠能開源 ╳ 智慧節流

12 09/18 19:00~20:30 荒野台東分會 節電與電器使用奧秘

13 10/04 10:00~12:00 荒野花蓮分會 淨零路程與氣候變遷調適行動

夏至關燈｜今晚，關一盞燈

夏日省電講座


