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荒野心情荒野心情

印
象中荒野的活動地點不是山林就是溼地，

為何荒野臺北親子團二團要選擇在稻 舉

辦活動呢？發起這個想法的北二炫蜂團長陳韋任

自然名：鼠麴草 說： 其實這是從劉家能 自

然名：白高腰蝸牛 在 FB 放的一張照片，兩個

孩子在桃園老家稻 裡玩泥巴，心想荒野夥伴說

的要愛護生態與自然，這是真心 甚至願意腳踩

在泥巴裡去感同身受嗎？ 白高腰蝸牛在桃園種

一年半，是本屆親子團小蟻團長，六年前爺爺

過世時，當時他想： 阿公活到九十幾歲，種

種到八十多歲，一生有很長的時間都與土地接近，

我是不是能像阿公一樣與土地連結呢？ 後來他

的小孩抽到桃園華德福學校就學，讓他有機會回

老家種 ，心裡那顆小種子就在時機成熟時發芽

以前親子團幹部每個月要找不同地點 設計

活動，每個月都換不同主題，像是蜻蜓點水般的

體驗，很容易就船過水無痕；如果在稻 定點，

親身下 去體驗，親手種下秧苗，親眼觀察稻子

一生的生長，這種深刻而連續的主題不曉得親子

團成員反應如何？當鼠麴草把構想提出來後，意

外地獲得不少家長支持

為了達到在地體驗以及節能減碳的目標，三

個月遍尋臺北市各個可能且合適的地點，最後幸

文／林如貞 稻田裡的教室 作者 、圖／王傅民 自然名：石虎

親子同樂、生態共學——
北二團關渡實驗生態田

運的在關渡平原找到了 首先邀請桃園改良場的

鄭老師來上課，從根本來認識水稻 接著在嵩山

社區的百年梯 裡拔河 在五股溼地割蘆葦 在

社子島的黃昏下許下對荒野的承諾，鋪陳一整期

稻作的信心與能力，於是 6 年初正式在關渡

租地種稻 鼠麴草一直說： 好幸運，找到這裡，

不只有稻 ，還有其它農民種的蔬菜和水果，有

五色鳥 蝴蝶等許多生物，離捷運忠義站步行十

分鐘，交通很方便 還有北投農會 在地三十五

年耕耘的代耕隊陳班長等好多人幫忙，周邊的竹

圍 社子島 陽明山等環境，有很多題材可以延

伸推廣 所謂的 好幸運 ，其實是鼠麴草和

幹部們在幕後付出很多辛苦與努力

6 年冬天寒流一波接一波，許多人感冒

生病，醫院好幾波大爆滿 二月十四日是荒野臺

北親子團二團在關渡生態 正式開始的日子，當

日天氣 熱轉寒，又是過年連假 學生的寒假和

情人節，大人和小孩全家福在寒風細雨中，精神

抖擻地下 整地 石虎爸爸說： 愈是惡劣的天

氣，大家愈能留下深刻的記憶 看來荒野親子

團真的 有心 務實 地撩下去實驗生態 ，不

是一般的輕鬆歡樂體驗活動

三月十二日，白高腰蝸牛和幹部們先在室內

拿秧苗教孩子如何插秧 隔天插秧日，又一個 很

幸運 ，天氣 濕雨轉晴，大夥穿著短褲 短袖

和荒野的制服種下臺南十一號品種， 小蟻 幼

兒園大班至國小二年級 炫蜂 國小三至

五年級 奔鹿 國小六至國中二年級

育成會 家長 在 區分區插秧，浩浩蕩蕩

一百多人下 ，井然有序 有模有樣 農夫班長

不斷地糾正指導，不少大人和小孩用上半身彎腰

插秧，久做很容易傷膝蓋 但如果正確運用腰胯，

可以鍛練到大腿和腹肌

下 插秧果然是真槍實彈考驗，儘管眾人示

範勸說，有幾個孩子仍是不肯下 ，另外有個小

蟻孩子才剛插秧就跌倒，就說： 衣服弄髒，不

要做了 還好在大夥鼓 下繼續堅持 有的孩

子則問： 為什麼我們要下 作工？難道是爸媽

叫我來，所以我就得來？還是因為我是小蟻，所

以要像螞蟻一樣嗎？ 白高腰蝸牛於是開始分享

務農經驗： 為了生計，真正的農夫，即使只有

一個人，天氣欠佳也要打起精神下 工作，不像

親子團如此熱鬧有趣，當然家人和朋友主動願意

下 幫忙會很溫馨

鼠麴草擔心大家工作忙碌，對家長們排班撿

福壽螺信心不足，買了苦茶粕準備防治福壽螺，

以免吃掉秧苗 沒想到小朋友及家長們紛紛表達

決心及承諾，因為苦茶粕會把 裡無脊椎動物一

併除去，不只福壽螺，連會排出營養糞便 增加

土壤有機質的水蚯蚓也會被除掉 權衡輕重，考

慮到維持生物多樣性，家長們選擇排班以人力撿

拾福壽螺 第一天撿了五百多隻， 福壽螺防治

行動更加凝聚大家對實驗生態 的信心與行動力

鼠麴草發現這塊實驗 下 時落腳的深度大

約在小腿肚，而原來休耕十年 用小型機械打的

白高腰蝸牛的 ，腳踩下去則幾乎深到膝

蓋 似乎不同栽種法 土壤性質對植物生長 土

壤生態系也會有所不同

近年來，為了與阿公阿嬤共度親子時光，從

親子團延伸出 長青團 年輕父母平日要上班

養育小孩 操持家務 孝敬長輩，時間分配很吃

緊，如果三代能一起生態活動，阿公阿嬤可以看

到孫子孫女，透過活動傳承長者智慧，同時滿足

學習 健康與休閒的需求，對年輕家庭似乎是個

很好的選擇

在此建議下一次的活動，把插秧以及後續的

間管理，大人和孩子們的 學習 反應 行為

成果 拿出來回饋討論，可以讓 愛地球 認知

與實際行動縮小差距，並且強化正確的內在動

機 另外，臺灣有些 租地耕作一期幾千元，為

了增加孩子的金錢觀 成本收益，以及認識生態

價值，農夫以 一整期的收成換算做租金 是否

合理也可以做為活動課題

種得漂亮是一種成功，有病蟲害可以學習又

是另一種成功，不論未來實驗生態 成果如何，

光是寒流中整地 插秧的精神，透過無遠弗屆網

路分享 發酵的效應，荒野親子團在關渡實驗生

態 已經帶領出一種成功的精神

　　我在寫 稻田裡的教室 時，心中

祈禱能在關渡平原設置 生態教學田 ，

荒野親子團真的實現我的想願，這幾天

我才知道，原來 稻田裡的教室 第

205 頁在彰化社頭稻田用刷子刷雜草的

兩位小孩已參加荒野新竹親子團多年

希望全臺更多親子團一起來稻田求健

康 塑品德 增智慧，大小手心創新米

文化，以善和愛的行動讓地球更好

後　記


