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荒野心情荒野心情

種田是一條回鄉的路
文／陳昆龍Ȟ荒野新竹分會棲地志工，自然名：大暴龍ȟ

第
一期荒野新竹ȶ油羅ҥ菜菜子ȷ六月底結

業，海哥交待大家要寫點ȶ心得ȷ或ȶ心

情ȷ，不過我一直沒有ȶ動筆ȷ，是因為有些事

情還沒有想得清楚，但既然要交卷了就試著寫寫

看Ȅ

今年初開始在燒炭窩跟老師傅學ȶ不插電ȷ

的木工課，完全不用電動工具做木工家具Ȅ就是

那麼湊巧剛好海哥過來，閒聊起油羅ҥ，太棒了，

農作和木工正好是我近來最想做的兩件事Ȅ

說來慚愧，雖然在農村長大，卻是四體不勤ȃ

五穀不ϸ，但這好像也不完全是我的問題，因為

在旗山老家幾乎每戶都是種香蕉，小時候能幫上

忙的農事大概只有拔草ȃ拔草ȃ拔草Ȅ高中之後

離開家鄉求學ȃ工作，說是ȶ逃離農村ȷ也不為

過，但是經過多年習ᄜ於都市的生活，當回頭

仔細去看去想時，我們是否意識到鄉村的價值所

在？

 新竹油羅田一隅

 在油羅老屋前方的平台，大夥一起認識田邊植物及野菜

 一邊整理採收的青菜一邊話家常

 油羅老屋的入口

喔，那談起來就是長篇大論了！相信每位菜

菜子都能在自ϐ的經驗裡找到對應的部份Ȅ以我

家吃的食物為例：住家附近沒有主婦聯盟，沒有

類似ȶ好食機ȷ的共購團，假如不能直接從不用

農᛿化肥的ҥ裡帶回食物，就必須忍受在一般超

市買到的，簡直不具原有味道的疏菜水果，更需

承擔食物安全的憂慮Ȅ

以前只認得少數幾樣敢入口的ȶ野菜ȷ，

在ȶ認識野菜ȷ這堂課後，才知道常見ȃ往往除

之而後快的ȶ雜草ȷ，原來在適當處理後也能成

為餐桌料理，而且這不單只是吃到嘴巴的東西而

ϑ，更關係我們如何去對待成長食物的土地Ȅ如

果眼中只看到ȶ美味ȷ野菜，卻沒注意其實ϑ被

噴上除草劑，那就傻傻的把毒物吃進身體裡了Ȅ

另一方面，ȶ雜草ȷ對大部份農人來說是件

頭痛的事，以我而言更是小時候農事的夢魘，但

在油羅ҥ的實際農作裡，卻發現原來雜草也可以

是個好東西，最起碼對土地保濕的效果非常好Ȅ

如何在作物還小時不受雜草影響生長，長大後又

能受雜草的ȶ庇護ȷ？這是正在學習的題目Ȅ

務農其實是一項高ȶ科技ȷ技術，從最近在

嘗試的ȶ燒炭救臺灣ȷ就可以看得出來！以往沒

讀過多少書的農人，憑藉著幾乎是一輩子的ȶ經

驗ȷ可以成為優秀的ȶ專家ȷ，現在，菜菜子們

經Ҧ一些簡單的課程，至少初步學習瞭解這塊土

地裡，共同生活交織影響生態環境裡的ȶ成員ȷȄ

在ȶ認識油羅的蟲ȷ課堂裡，發現原來瓢蟲

有ϸ成ȶ吃葷ȷ和ȶ吃素ȷ的！我問講師：怎麼

區ϸ吃葷和吃素的？得到的答案是：這不重要，

蟲吃剩下就是我們的Ȅ真是一件有趣的事Ȅ其實

起初當我聽到不同瓢蟲時，ϑ經反射性去歸類哪

些是ȶ益蟲ȷȃ哪些是ȶ害蟲ȷ，這不就是一般ȶ農

業ȷ最大產量的想法？益蟲最好保留ȃ害蟲必須

消滅！而講師的回答卻純然是ȶ荒野ȷ多樣性的

看法，到底兩者的歧異有多大？或者能如何取得

最大的生態平衡？

倒是有件事ц我心裡不安：每週一次開車上

高速公路，一個多小時近百公里的路程，只來參

加半天菜菜子課程ȃ種菜和午餐共食，說起來ȶ食

物里程ȷ幾乎是零，但ȶ人里程ȷ就相對太高了！

怎麼辦？幸好，有ȶ老屋ȷ啊！

小時候在三合院長大，住老屋有種親Ϲ的情

感，ȶ雞鳴ȷ起床，早晨早早下ҥȃ早早休息，

午後晚晚下ҥȃ日落休息，避開中午毒辣的太陽，

尤其是接下來酷熱夏季，但是早晚下ҥ雖可避陽

光，卻有如影隨行的蚊蟲伺候啊！

其實務農並不如想像中容易美好，這不單

單指的是體力負荷ȃ熱氣蚊蟲侵擾Ȅ小時候曾見

過父母遭遇蔬果豐收即使賤價仍賣不出去等著爛

去的困境，而菜菜子們的難題卻是：一週一次的

上課共食，或期間來巡園澆水的同學沒有把菜收

起來，菜種得太好太多，有些吃不完而放在ҥ裡

ᄛᄛ變老口感不好，這真是太豪奢的對比啊！不

過，沒關係，菜太老了就留在ҥ裡等著採種吧Ȅ

或者，等第二期更多人力時，就來成立ȶ油羅ҥ

菜菜子ȷ蔬菜產銷班囉！

回頭來說我為什麼想學木工和種ҥ？有人

說：離鄉多久時間，返鄉就需要多久時間！Ȟ有

嗎？還是我自ϐ想的？ȟ或許再過幾年吧？打算

回到旗山老家ȶ待老ȷ至ȶ終老ȷ，回到以往父

母那一輩人的生活作息：住在三合院ȃ敲敲打打，

做些簡單自用家具ȃ耕作父母留下的幾ϸȶ水利

地ȷ，在蟲鳴裡入睡，在鳥叫中起床，在家屋旁

的ҥ裡ȶ冰箱ȷ採菜回家煮食Ȅ

ȶ晴耕雨讀ȷ是個ц人期待的字句與生活方

式Ȟ可惜我的父母都不識字ȟ，當然，在這個時

х，還多了網路世界，其中的多采多姿無論地處

多偏遠都不會讓人感到孤單和寂ჿȄ

對我而言，這些ϑ經在油羅ҥ開始，差別是

一個人或是一群人Ȅ


