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2016國際淨灘行動——愛海無距
文、圖／荒野保護協會

零距離出發，找回赤腳奔跑的美好沙灘

最
新研究 顯示，全球海灘上塑膠垃圾的密

度是海底的 倍，更是大海表面的兩千

倍 海岸線像一台不用插電的吸塵器，透過潮汐

與波浪的日夜推移，讓漂浮的垃圾不斷堆積在沙

灘上 原來我們不一定要辛苦航行到太平洋中心

打撈稀薄的塑膠碎片 ，與海底與海面相比，海

岸是人類最容易到達的海洋環境，讓 淨灘 成

為每個地球人是守護海洋最直接的行動

荒野保護協會今年持續響應國際淨灘行動，

活動主題為 愛海無距 ，訴求大多數臺

灣人與海的直線距離都少於 公里，鼓 民眾

前往家鄉的海岸，找回那片可以赤腳奔跑的美好

沙灘，讓海洋生物優游的大海

今年淨灘與去年有何不同？以下是與

國際淨灘行動——愛海無距 一起推出的新資訊：

一 關於淨灘的二三事 網頁

淨灘對某些夥伴就像打掃家裡客廳一樣簡

單，但多數民眾仍對淨灘充滿陌生 今年荒野官

方網站上將淨灘相關的常見問答 操作流程與教

育資源整合在 關於淨灘的二三事 網頁

，用清晰簡單的五步驟，讓你 妳

第一次淨灘就上手！

二 愛海小旅行 手機版網頁上線

你／妳有用過 愛海小旅行 來揪團淨

灘 上傳淨灘圖文心得或海廢數據嗎？去年

月網站推出後，至今已收到 張明信片與

多筆數據 今年更新增 手機版網頁 ，

只要用行動裝置連上 ，

在海邊淨灘後就可以立即上傳呢！我們更邀請

全臺各地的愛海達人 沒錯，不要遲疑就是你

／妳！ ，發揮個人影響力，一同響應 淨灘

達人 L S ．海洋靠你救 F 直播活動，

帶領你的親朋好友到現場，瞭解我們的海洋現

況 活動網址：

三 新教案 我的垃圾足跡 與 微淨灘挑戰

這是兩套適合各年齡層的互動教案，供全民

下載推廣 我們相信淨灘只是關心海洋的起點，

不是解決問題的終點，只要在淨灘前後搭配適

當的教案，讓參與者認識塑膠汙染與垃圾危機，

我們不需要天天淨灘，而是在淨灘後展開每天

的 減塑 加綠新生活 教案下載：

#

四 海岸廢棄飲料杯調查

外帶飲料杯經常在臺灣海洋廢棄物排行榜的

前十名，每年淨灘總是撿到數千個 背後的原因

是臺灣有 萬 千多家飲料店 萬家超商

萬家早餐店 千多家餐飲攤販 千家連鎖咖

啡店與 千家連鎖速食店，近四萬個店家每年提

供千萬名消費者約 億杯的茶飲 果汁 咖啡

豆漿與汽水 有沒有更積極的方式可以減少飲料

杯廢棄之後進入海洋呢？今年荒野保護協會與相

關環保團體合作，在特定場次淨灘將執行 海岸

廢棄飲料杯調查計畫 ，依現行食物容器回收法 規 類， 別計算海岸上紙類 S 保麗龍

L 與複合材質六種飲料杯的數量，希望能獲得

更準確的數據，做為規劃改善方案的依據

荒野的海洋大夢

淨灘是體驗海洋塑膠汙染與全球垃圾危機的

最佳活動，這個問題的源頭錯綜複雜，涉及生產

消費與廢棄物管理，真正 中核心的改善方案需

要產業界 消費者與政策法規三方面的跨領域合

作 因為有你 妳的行動支持，荒野保護協會將

持續以淨灘與海洋廢棄物監測為基礎，匯集民間

守護海洋的聲音，創造企業 民眾與政府三方的

對話與合作

延伸閱讀： 

　荒野各分會 至 月的淨灘活動 部分場次仍有名額 ：http://goo.gl/NYIcr0

　荒野海洋十年大夢 短片 ：https://youtu.be/yuvzlQ1JMuI

註 ：英國環境顧問公司 E a 於 年出版報告 Pa c   e Ma e E e ，比較不同

海洋環境中的塑膠密度：每平方公里海面漂浮的塑膠密度小於 公斤，相較之下海灘上的塑膠

卻高達每平方公里 , 公斤。報告下載：http://goo.gl/BVlq6f

註 ：荒野快報第 期 誰來幫海洋大掃除？ ：http://goo.gl/tyE6Gs


