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參加特工坊是在時間精力都極緊繃的狀態，
明知不可為而為後的一份禮物。自己是個

特寶媽，在親子團長老的介紹下參加了荒野特工
坊的培訓。原本是為了讓自己有更多的特教知識
協助自己的孩子，但是兩次特工坊的實習，卻有
意想不到的收穫。

在受訓的時候講師們有提到，其實帶特殊自
然體驗，對象除了學員，很多時候受惠的是學員
的家長，而最大的受惠者是特工自己，實習後發
現的確如此。在大安森林公園的實習，親眼看到
了學員們和家長的笑顏。腎蕨做的花冠戴在照顧
學員的阿嬤頭上的那一剎那，彷彿阿嬤長年的辛
勞有了大自然的加冕，笑靨如花。幫阿嬤照了一
張美麗的特寫，心裡為她高興：她有多久沒有這
樣讓自己放鬆地聽著大自然的故事，給自己編個

花戒指，憶起除了是個身負重任的照顧者之外，
也是個笑起來很美的女人呢 ?

在文山特殊教育學校的實習，有複雜的感
觸。夥伴們友善地在實習時讓我帶著我們家的特
寶弟弟和看護工姊姊一起出勤，我帶著學員，夥
伴們讓我的孩子跟著他們的隊伍一起。我遠遠的
看著我們家弟弟跟著極重度身障的學員那一小
隊，他們被溫柔的夥伴們帶領。學員的特製輪椅
是被推著的，跟著護士和看護工，我們家的弟弟
跟著走在後頭，他們安靜的聆聽大自然的聲音，
聞著大自然的味道，用大自然的材料做作品，讓
五感與大自然連結。

緣分很奇妙，這間學校原來是我們家弟弟
可能會就讀的學校，這次實習遇見的是他本來可
能會有的老師和學長姊，短暫的相遇，他們一起
度過了美好的一個上午。即使動用雨天備案需要
臨時更動改在室內，即使學員有著身體行動上的
限制，夥伴們用許多的愛與智慧，讓學員可以參
與活動。不只我們家弟弟，這應該是這個極重度
身障的孩子此生第一次拿著槌子作葉拓，多麼美
好珍貴的體驗，特工的夥伴們用創意把大自然送
到學員的指尖，讓他擁有了從未有的經驗而笑開
懷。
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新的視角，心的收穫
荒野特工坊實習側寫
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而我和夥伴負責的結束收尾這一部份，因
為天氣臨時改室內場的關係，需要當場應變調整
出備案。夥伴海闊準備了很棒的小卡片，我們用
自然物和麻繩布置了原本應該設置在竹林的卡片
區，然後我請大家閉眼靜默，背誦了一首跟大自
然有關的詩。加上夥伴椪憩的陶笛，我們在一個
完全沒有大自然的水泥建築物中營造出了大自然
的氣氛，讓學員和家長們在這樣的氛圍中唸出互
贈的卡片，那是充滿了愛與祝福，難以言述、觸
動人心的一刻。

荒野特工坊是一個神奇的地方，我們以為我
們服務了學員和家長們，但是收穫最多的是特工
自己。或許，我們不過是讓大自然藉著我們的手，
傳遞給它想觸及的族群。而藉著這樣的服務得到
的體會，我們得到了新的視角，心的收穫。


